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L
a Hermandad de la Macarena, aso-
ciación pública de fieles de la ciudad 
de Sevilla, tiene como fin principal y 
específico promover, tributar y propa-

gar culto público y solemne a Nuestro Señor 
Jesucristo y a la Santísima Virgen María en 
sus advocaciones del Rosario y la Esperanza. 
Es cauce de vida cristiana para todos los bau-
tizados participantes de sus cultos internos 
y externos que les animarán a un mayor co-
nocimiento y vivencia del Mensaje de Jesús, 
dentro de la comunidad cristiana local y al 
servicio de la Iglesia Universal.

Las enseñanzas y directrices del Magiste-

rio de la Iglesia en relación con el mundo 

actual hacen que la Hermandad reconozca 

y encuentre en el compromiso de la for-

mación de los hermanos una condición 

imprescindible y decisiva para poder ser un 

cauce válido y eficaz de vida cristiana y de 

la Nueva Evangelización.

(Reglas, T. I, r. 2 y T. IV, cap. IV r. XXI).

La Hermandad de la Macarena es canal de 
transmisión de la fe en una sociedad muy ne-
cesitada de ella, es fruto del Evangelio incultu-
rado y lugar teológico al que prestar atención 
como vehículo de verdadera espiritualidad, 
donde sus hermanos se identifican con Jesu-
cristo y María y en su vida de Hermandad bus-
can la auténtica comunidad de fe, de amor y 
de trabajo.

Las actuaciones para llevar a cabo este fin de la 
Hermandad vienen reflejadas en las Reglas de 
forma general y específica, siendo responsabi-
lidad del Consiliario de Formación en estrecha 
colaboración con el Director Espiritual.

Esta Hermandad, desde su fundación y siendo 
fiel a su carisma, hace presente la propuesta 
de verdad, sentido y eficacia que el mensaje 
evangélico presenta a la humanidad.

El Plan General de Formación, dirigido a cui-
dar la educación de la fe de los hermanos, es 
revisado en base a las nuevas Orientaciones 
Pastorales Diocesanas que tienen vigencia des-
de 2016 y hasta 2021, cuyo título, ”Siempre 
adelante” y lema ,“Porque Dios nos espera, 
porque el hermano nos espera…”, inspiran 
el objetivo último de educar al hermano para 
que sea un cristiano –hombre/mujer– maduro, 
integrado, que cree y vive la Buena Noticia del 
Evangelio, su mensaje de salvación.

“Id al mundo entero y proclamad el Evange-

lio a toda la creación.” (Mc 16, 15)

Como comunidad eclesial procuraremos 

poner los medios necesarios para avanzar 

en el camino de una conversión pastoral y 

misionera. (E.G. 15,25)

San Pablo VI, en su exhortación apostóli-

ca Evangelii nuntiandi (1975) afirma que 

evangelizar constituye en efecto, la dicha 
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y vocación propia de la Iglesia, su identi-

dad más profunda. Ella existe para evan-

gelizar. (E.N. 14)

La Hermandad de la Macarena asume el 
mandato misionero que el Magisterio con-
temporáneo ha colocado en el centro de la 
vida eclesial, llevando al mundo el testimo-
nio de Jesucristo para ser levadura del amor 
de Dios entre los hombres, tarea necesaria 
en el contexto socio-cultural en el que vive la 
Iglesia de Sevilla.

La Hermandad, Iglesia en salida, sale al en-

cuentro de las personas para presentar y co-

municar que con Jesucristo siempre nace y 

renace la alegría. (E.G. 1)

Nuestro Padre Jesús de la Sentencia dio su vida 
por nosotros para salvarnos y darnos a cono-
cer la Esperanza cristiana, fuente de auténtica 
alegría en nuestras vidas.

Su misión evangelizadora no es cruzada, ni 
marketing, ni proselitismo. Sencillamente, sur-
ge de la atracción del amor de Dios que hemos 
conocido en Jesucristo.

El destinatario del mensaje no solo es el her-
mano como individuo. También el grupo hu-
mano que conforma la Hermandad, que inte-
racciona y se comunica y que aspira a construir 
una comunidad en el Espíritu, asumiendo 
nuestras diferencias enriquecedoras.

Las fuentes para nutrirnos como comunidad 
cristiana, tal y como aparecen en los Hechos 
de los Apóstoles, son el conocimiento de la 
doctrina de la fe y moral católica, la oración en 
común y fracción del pan y el amor fraterno 
hecho norma de vida. No podemos obviar que 
la pertenencia a la Hermandad será para mu-

chos el principal alimento de vida espiritual. Es 
así por lo que somos lugar privilegiado para el 
anuncio del Evangelio.

La piedad popular del pueblo es forma 

destacada de una auténtica espiritualidad 

católica. Los fieles se identifican con Cristo 

sufriente y se aferran al amor que Dios les 

tiene. También encuentran la ternura y el 

amor de Dios en el rostro de la Virgen. 

(O.P.D. 2016-2021) 

El hermano, ser social que vive inmerso en 
un contexto familiar, ambiental, cultural y 
religioso concreto, no está desconectado de 
esa realidad en la que vive y participar de la 
formación espiritual, histórica o artística, le 
ayudará a mirar esa realidad de una manera 
nueva y vivir el mensaje propuesto desde una 
opción personal, libre y responsable. La Her-
mandad, como comunidad cristiana, es en 
sí misma catequesis viviente. Siendo lo que 
es, anuncia, celebra, vive y permanece como 
espacio vital para una auténtica catequesis. 
Es así como la formación doctrinal debe ser 
complementada por la enseñanza de la his-
toria, idiosincrasia, patrimonio material e 
inmaterial de la propia Hermandad.

El Plan General de Formación se desarrolla en 
actuaciones específicas que tratan de respon-
der a las exigencias del objetivo general con 
espectro de actividades dirigidas a la nómina 
de hermanos en general.

La pedagogía bíblica se muestra como camino 
que Dios sigue en la historia para dejarse en-
contrar por los hombres y darse a conocer.

Dios quiso en su sabiduría y bondad revelar-

se a sí mismo y dar a conocer el misterio de 

su voluntad. (Dei Verbum 2)



	 7

La Hermandad de la Macarena propone un ob-
jetivo común anual para el desarrollo de las di-
ferentes actuaciones formativas, marcado por 
el principal activo catequético que custodia y 
que son sus Sagradas Imágenes titulares. 

En épocas donde el conocimiento de la Sagrada 
Escritura no estaba al alcance de todos los fie-
les, las Imágenes Sagradas han sido vehículo de 
presentación de la persona de Jesús, que sale a 
nuestro encuentro, nos conduce con paciencia, 
nos ama y nos salva. La revelación de Dios es 
plena y definitiva en Jesús de Nazaret. Su pala-
bra, su mirada, su escucha, su actuación es la 
mirada, escucha y la actuación de Dios.

En el Nuevo Testamento aparece un estilo de 
enseñar definitivo, el de Jesús cargado de una 
intensa capacidad de comunicación a través 
de sus gestos y palabras. Su vida es una au-
téntica catequesis:

¬ Se hace uno de nosotros (encarnación).
¬ �Su acción es gratuita  

(“Gratis habéis recibido, dad gratis” Mt 10,8).
¬ Sale al encuentro de las personas.
¬ Acoge a las personas.

¬ Propone sin imponer.
¬ �Cree en las personas y cuenta con ellas para 

continuar su misión.
¬ �Se apoya en la experiencia cotidiana de cada 

persona y grupo para enseñar y corregir a los 
que no quieren ver.

¬ �Lee la vida como signo y lenguaje de Dios.
¬ �Se manifiesta por medio de signos (lava los 

pies y habla de servicio).
¬ �Educa progresivamente.
¬ �No se evade ante las dificultades.

El Espíritu Santo conduce a la Iglesia desde los 
orígenes, abriéndoles horizontes de amor, de 
universalidad, dentro de la pluralidad de los 
pueblos, culturas y situaciones sociales. Así, la 
Hermandad de la Macarena, está enviada a la 
misión que Jesucristo ha confiado a la Iglesia.

Tiene presente que el centro de la evangeliza-
ción es Jesucristo, su enseñanza, testimonio y 
el hecho fundamental de su resurrección.

Por ello proponemos como comienzo de la 
nueva programación formativa iniciar un ci-
clo de tres años con el referente de las Sa-
gradas Imágenes.
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Nuestro Padre Jesús de la Sentencia

La imagen de Jesucristo representada en 

Nuestro Padre Jesús de la Sentencia nos re-

cuerda a Jesús de Nazaret, el hijo de Dios 

que se hizo hombre, que se asoció al dolor 

de los hombres, solidarizándose con los que 

sufren moral y físicamente, para redimirnos 

de toda situación de muerte y llevarnos a 

una vida nueva. Los hermanos han de ver 

en el Misterio de su Imagen lo que, con Je-

sús y por Jesús, quieren ser para con Dios y 

para con los hombres. 

(Reglas, T. II, r. VI)

El Papa Francisco, en su exhortación apostóli-
ca Gaudete et exsultate sobre la llamada a la 
santidad en el mundo actual, propone volver 
a las palabras de Jesús y recoger su modo de 
transmitir la verdad.

Jesús nos enseña en el sermón de la monta-
ña un estilo de vida libre de egoísmos, co-
modidades y orgullos. Nos enseña que para 
ser un buen cristiano es necesario hacer, 
cada uno a su modo, lo que dice Jesús con 
las Bienaventuranzas.

Al año dedicado a Nuestro Padre Jesús de la 
Sentencia, el Cristo, como dicen los macare-
nos (auténtica profesión de fe y clave de toda 
la teología), podríamos dedicarle el título 
“BIENAVENTURADOS”.

El desarrollo puede enmarcarse en el es-
quema del capítulo III de dicha exhortación 
pastoral, cuya exposición desgrana las Bien-
aventuranzas en la versión del Evangelio se-
gún San Mateo.
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Nuestra Señora del Santo Rosario

A través de la imagen gloriosa de Nuestra Se-

ñora del Santo Rosario, los hermanos han de 

ver a quien supo ser divino regazo de Nuestro 

Señor Jesucristo. (Reglas, T. II, r. VI)

San Juan Pablo II, en su carta apostólica Rosa-
rium Virginis Mariae, define el rezo del Santo 
Rosario como oración sencilla y profunda, de 
gran significado, difundida bajo el soplo del 
Espíritu de Dios destinada a producir frutos de 
santidad. El Rosario, aunque se distingue por su 
carácter mariano, es una oración centrada en la 
cristología, y concentra en sí la profundidad de 
todo el mensaje evangélico. El pueblo cristiano 
aprende de María a contemplar la belleza del 
rostro de Cristo y a experimentar la profundi-
dad de su amor.

Las OPD recomiendan el desarrollo de una ca-
tequesis kerigmática y mistagógica:

¬ �Kerigmática: volver insistentemente al primer 
anuncio en todas las etapas de la existencia 
cristiana “Jesucristo te ama, dio su vida para 
salvarte, y ahora está vivo a tu lado cada día, 
para iluminarte, para fortalecerte, para libe-
rarte”.

¬ �Mistagógica: preparación para la celebración 
de los sacramentos y ayudar a entender el sig-
nificado de los gestos y símbolos propios de la 
liturgia, exponiendo la continuidad entre los 
acontecimientos de la Historia de la Salvación y 
los signos sacramentales de la Iglesia. A la vez, 
debe impulsar la recepción continuada de los 
sacramentos y las actitudes internas que ayu-
den a vivirlos intensa y activamente.

La profundización en el conocimiento y medita-
ción de los misterios del Rosario, pueden ser un 
buen medio para cumplir dichos objetivos.

El primer anuncio está recogido en el con-
junto de misterios en su globalidad, y esta 
oración, como puntualizó San Pablo VI no 
sólo no se opone a la Liturgia, sino que le da 
soporte, ya que la introduce y la recuerda, 
ayudando a vivirla con plena participación 
interior, recogiendo así sus frutos en la vida 
cotidiana.

Al año dedicado a Nuestra Señora del Santo 
Rosario, podríamos dedicarle el título “EL RO-
SARIO, CONTEMPLAR A CRISTO CON MARÍA”.

El desarrollo de temario puede enmarcarse en 
tres bloques: GOZO, DOLOR, GLORIA, con la 
relación de cada misterio con su pasaje evan-
gélico, para dar fundamento bíblico y mayor 
profundidad a la meditación.
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María Santísima de la Esperanza Macarena

 En la imagen dolorosa de María Santísima 

de la Esperanza Macarena, el hermano ha 

de ver a quien se identificó con el dolor 

de su Hijo para salvar a la humanidad, y a 

quien debe ser ejemplo de esperanza inque-

brantable en el amor y redención que Dios 

ofrece a los hombres por mediación de su 

propio Hijo (Reglas, T. II, r. VI).

Alegría y esperanza

La Constitución Pastoral sobre la Iglesia en 
el mundo actual (“Gaudium et spes”) expo-
ne cómo el mensaje de Cristo conecta con los 
deseos más profundos del corazón humano 
cuando reivindica la dignidad de la vocación 
humana, devolviendo la esperanza a quie-
nes desesperan ya de su destino más alto. Su 
mensaje, lejos de empequeñecer al hombre, 
infunde luz, vida y libertad para su progreso, 
y fuera de él nada puede satisfacer el cora-
zón del hombre. “Nos hiciste, Señor, para ti, y 

nuestro corazón está inquieto hasta que des-
canse en ti”.

¬ �La comunidad humana.
¬ �La actividad humana en el mundo.
¬ �Función de la Iglesia en el mundo actual.
¬ �La familia.
¬ �La cultura.
¬ �La vida económico social.
¬ �La vida política.
¬ �La paz de los pueblos.

Cada uno de sus capítulos son fuente inagotable 
de formación, y, a la luz de la mirada de la Vir-
gen de la Esperanza, pueden ayudar a muchos 
a salir con espíritu misionero al mundo del siglo 
XXI acomodando más el mundo a la excelsa dig-
nidad del hombre, buscando una fraternidad 
universal más profundamente fundamentada 
y, bajo el impulso del amor, respondan, con un 
esfuerzo generoso y organizado, a las urgentes 
exigencias de nuestro tiempo.
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Formación presencial interna
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Aspirantes a hermano

Objetivos
La Hermandad, como Comunidad Cristia-

na, acogerá solícitamente la petición de 

ingreso de nuevos hermanos. Estos, antes 

de su ingreso, deberán tener un tiempo de 

formación y preparación espiritual que les 

ayude a tomar su decisión libre y responsa-

blemente, así como al mejor conocimiento 

del contenido y del espíritu de las Reglas, 

cuyo cumplimiento deberá jurar si es mayor 

de catorce años. (Reglas, T. III, cap. II).

Contenidos
SESIÓN 1. Fines, espiritualidad  
y vida de Hermandad 
¬ �(Contenidos asociados a los Títulos I, II y IV 

de las Reglas): fines primordiales de la Her-
mandad (desarrollados en el Título IV), sig-
nificación de sus lemas, identificación con 
Jesucristo y María, vida de Hermandad, co-
munidad de fe, amor y trabajo.

¬ �Entrega del Cuestionario de ayuda para el 
conocimiento de las Reglas a los aspirantes 
a hermano.

SESIÓN 2. Conozco la Hermandad:  
su Historia. Las Reglas
¬ �Síntesis de la Historia de la Hermandad con 

objeto de comprender su espíritu, evolución y 
carácter. Contenidos relativos a los Títulos I, III 
y V de las Reglas (De la admisión, derechos y 
deberes de los hermanos, gobierno de la Her-
mandad, escudo e insignias de la Hermandad). 

¬ �Recogida del Cuestionario de ayuda para el 
conocimiento de las Reglas.

SESIÓN 3. Conozco la Hermandad: Nuestros 
Sagrados Titulares, la Basílica y el Tesoro
¬ �La Basílica, lugar de oración. Nuestros Sagra-

dos Titulares. El Patrimonio de la Herman-
dad, efecto de la devoción popular y el es-
fuerzo de los hermanos.

SESIÓN 4: Reunión previa al acto  
de juramento
¬ �Bienvenida del Director Espiritual, el Herma-

no Mayor y la Junta de Gobierno.
¬ �Explicación del acto de juramento.

Metodología y recursos
¬ �Las sesiones estarán a cargo del Director 

Espiritual, el Hermano Mayor, el Consilia-
rio Promotor de Formación, un Fiscal y el 
Secretario de Ntra. Sra. de la Esperanza, o 
los oficiales de la Junta de Gobierno que 
éstos designen.

¬ �Exposición de los contenidos expuestos, con 
apoyo de presentaciones en formato digital.

¬ �Visita a la Basílica, camarín de la Stma. Vir-
gen de la Esperanza y Tesoro (sesión 3)

¬ �Documento de acogida al hermano.
¬ �Cuestionario de ayuda para el conocimiento 

de las Reglas.
¬ �Reglas y Reglamentos de la Hermandad de la 

Macarena.

Secuenciación
El curso se desarrollará a lo largo de 4 sesio-
nes, en la semana en que haya programada 
jura de hermanos.

Para aquellos aspirantes a hermano que por residencia no estén obligados a asistir al curso, se ofrecerá una versión a tra-
vés de correo electrónico en la que se le facilitarán las presentaciones en formato digital y el cuestionario.
Quedarán exentos de la entrega del cuestionario aquellos aspirantes a hermano a los que no les fuera posible cum-
plimentarlo por razones de discapacidad.
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Formación en Doctrina católica y formación litúrgica

FORMACIÓN CATEQUÉTICA  
PARA NIÑOS Y JÓVENES

Objetivos

Las enseñanzas y directrices del Magisterio 

de la Iglesia en relación con el mundo actual 

hacen que la Hermandad reconozca y en-

cuentre en el compromiso de la formación 

de los Hermanos una condición imprescin-

dible y decisiva para poder ser un cauce vá-

lido y eficaz de vida cristiana y de la Nueva 

Evangelización. La Junta de Gobierno tiene 

la responsabilidad de ofrecer todos aquellos 

instrumentos y cauces de formación que 

aseguren el logro de buenos resultados en 

este aspecto decisivo en la vida de la Her-

mandad, en especial entre los Hermanos 

jóvenes. (Reglas, T. IV, cap. IV).

El texto de referencia para una catequesis re-
novada en las fuentes vivas de la fe es el Ca-
tecismo de la Iglesia Católica que el Papa San 
Juan Pablo II entregó a los fieles de todo el 
mundo en 1992.

La finalidad de la obra es la exposición comple-
ta e íntegra de la doctrina católica que permi-
te que todos conozcan lo que la Iglesia misma 
profesa, celebra, vive y obra en su vida diaria.

El Compendio, síntesis fiel y segura del CIC, 
entregado a los fieles por el Papa Benedicto 
XVI, es la obra breve, clara e íntegra que ayu-
da a las personas que viven en un mundo dis-
persivo y lleno de los más variados mensajes 
a conocer el Camino de la Vida y la Verdad, 
entregado por Dios a la Iglesia de su Hijo.

Contenidos
BLOQUE I. La Profesión de la fe
¬ �El hombre es capaz de Dios.
¬ �Dios viene al encuentro del hombre: La Reve-

lación de Dios en la Sagrada 
¬ �Escritura y su transmisión.
¬ ��La respuesta del hombre a Dios: Creo. Creemos.
¬ �Creo en Dios Padre.
¬ �Creo en Jesucristo, Hijo único de Dios.
¬ �Creo en el Espíritu Santo.

BLOQUE II.  
La celebración del Misterio Cristiano
¬ �El Misterio Pascual en el tiempo de la Iglesia.
¬ �La celebración sacramental del Misterio Pascual.
¬ �Los siete sacramentos de la Iglesia: Inicia-

ción, Curación, Misión.
¬ �Otras celebraciones litúrgicas: Sacramen-

tales y Piedad Popular (Rosario, Viacrucis, 
Procesiones…).

 BLOQUE III. La Vida en Cristo
¬ �La dignidad de la persona humana: Bien-

aventuranzas, Virtudes.
¬ �La comunidad humana: Participación en la 

vida y justicia social.
¬ �Los Diez Mandamientos: Amarás al Señor tu 

Dios, amarás a tu prójimo como a ti mismo.

BLOQUE IV. La Oración Cristiana
¬ �La Oración en la vida cristiana: Revelación, 

Tradición, Vida de oración.
¬ �La Oración del Señor: El Padre nuestro.
¬ �Oraciones comunes y fórmulas doctrinales.

BLOQUE V. Hermandad y Cofradía
¬ �Hermandad de la Macarena: La Cofradía, 

una Hermandad en Estación de Penitencia.
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Metodología y recursos
¬ �Los contenidos, con una metodología emi-

nentemente práctica y participativa, utilizan 
como guía el Compendio del CIC y las fichas 
elaboradas y adaptadas a diferentes edades.

¬ �La impartición estará a cargo de los forma-
dores de la Hermandad.

¬ �Materiales: Jesús es el Señor. Catecismo para 
la Iniciación Cristiana de la Conferencia Epis-
copal Española, Temario General de Forma-
ción, fichas, recursos digitales.

Secuenciación
Todos los viernes del curso escolar, salvo festivos.

Formación de acólitos, monaguillos  
y lectores

Objetivos
Respondiendo a los fines de la Hermandad re-
cogidos en las Reglas, la Hermandad celebra 
Cultos a sus Titulares con objeto de ayudar a 
hermanos y devotos a madurar en la fe y cre-
cer en el seguimiento evangélico. Con objeto 
de dar realce a dichos Cultos, la Hermandad 
ofrecerá al cuerpo de servidores del altar (lec-
tores, acólitos y monaguillos) la posibilidad de 
conocer los aspectos teológicos, litúrgicos y 
espirituales de su cometido y, así mismo, pro-
fundizar en su labor al servicio de la Herman-
dad y sus momentos cultuales. 

Contenidos
BLOQUE I. Formación Doctrinal
¬ �Celebrar la Liturgia de la Iglesia: Recuerdo, 

Presencia, Espera.
¬ �Diversidad Litúrgica y unidad del Misterio.
¬ �Los Sacramentos en la Liturgia.

BLOQUE II. Tiempos Litúrgicos
¬ �Adviento.
¬ �Navidad.

¬ �Cuaresma.
¬ �Sagrado Triduo Pascual.
¬ �Tiempo Pascual.
¬ �Tiempo Ordinario

BLOQUE III. La celebración de la Eucaristía 
y el servicio del altar
¬ �Eucaristía: Partes de la celebración. 
¬ �Libros litúrgicos.
¬ �Ornamentos sagrados. 
¬ �Los colores litúrgicos.
¬ �Los lugares de la celebración. 
¬ �El servicio del altar.

BLOQUE IV. Hermandad y Cofradía
¬ �Hermandad de la Macarena: La Cofradía, 

una Hermandad en Estación de Penitencia.

Metodología y recursos
¬ �Se diferencia la formación de monaguillos y 

la de acólitos.
¬ �La impartición estará a cargo de los forma-

dores de la Hermandad.
¬ �Materiales: El libro del monaguillo. Colección 

“Celebrar”, 59. Centro de Pastoral Litúrgica 
de Barcelona, Temario General de Formación.

¬ �Técnicas de lectura y oratoria para lectores.

Secuenciación
Todos los viernes del curso escolar, salvo festivos.
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Formación para la Confirmación

Objetivos
Como nos recuerda el Directorio Diocesano de 
Iniciación Cristiana de la Archidiócesis de Sevi-
lla, “la Confirmación perfecciona la gracia bau-
tismal; es el sacramento que da el Espíritu San-
to para enraizarnos más profundamente en la 
filiación divina, incorporarnos más firmemente 
a Cristo, hacer más sólido nuestro vínculo con 
la Iglesia, asociarnos todavía más a su misión 
y ayudarnos a dar testimonio de la fe cristiana 
por la palabra acompañada de las obras.”

La Hermandad dirigirá a jóvenes y adultos cur-
sos de catequesis destinados a la preparación 
para recibir el sacramento de la Confirmación.

Contenidos
Los contenidos en el Catecismo Testigos del 
Señor de la Conferencia Episcopal Española:
¬ Confirmación de jóvenes. 
	� – �Primer curso: I. Jesucristo es la Luz. II. Jesu-

cristo es la Palabra. III. Jesucristo es la Verdad.

	 – �Segundo curso: IV. Jesucristo es la Vida. 
V. Jesucristo es el Camino.

¬ �Confirmación de adultos: todos los conte-
nidos en un único curso.

Metodología y recursos
¬ �Se diferencia la formación para jóvenes 

y adultos.
¬ �La catequesis para la Confirmación de jóve-

nes (mayores de catorce años hasta diecinue-
ve) se desarrollará en dos cursos pastorales.

¬ �La catequesis para la Confirmación de adul-
tos (a partir de los veinte años de edad) se 
desarrollará en un curso pastoral.

¬ �La impartición estará a cargo de los forma-
dores de la Hermandad.

¬ �Materiales: Testigos del Señor. Catecismo de 
la Conferencia Episcopal Española.

Secuenciación
¬ �Confirmación de jóvenes: dos cursos, todos 

los viernes por la tarde, excepto festivos.
¬ �Confirmación de adultos: un curso pastoral, 

de noviembre a octubre, una sesión cada 
dos semanas en día laborable.
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Preparación al matrimonio  
y la vida familiar

Objetivos
La Hermandad de la Macarena, a petición del 
Rector de la Basílica, organiza e imparte cursos 
de preparación al matrimonio y la vida familiar. 

El matrimonio es una institución que hunde 
sus raíces en la humanidad del hombre y de la 
mujer, en ese misterio de trascendencia de ser 
creados a imagen del mismo Dios. Cristo eleva 
este indisoluble pacto conyugal a la dignidad 
de Sacramento. 

Los novios que se acercan a la Basílica de San-
ta María de la Esperanza Macarena solicitan-
do celebrar en ella el sacramento matrimonial 
encuentran en la Hermandad su necesaria pre-
paración. Dicha preparación es una necesidad 
pastoral, no sólo para el bien de los futuros es-
posos, sino también para el de la comunidad 
cristiana y para toda la sociedad. El Concilio 
Vaticano II recomienda esta experiencia posi-
tiva y la cita como una de las obras más impor-
tantes del apostolado familiar.

“La familia, lugar donde creo, lugar donde 
amo, lugar donde espero” es el texto que apa-
rece en la estampa de la Virgen de la Esperan-
za que se regala a todos los novios una vez fi-
nalizado el curso y que quiere sintetizar el valor 
y la riqueza del matrimonio, que en palabras 
del Papa Francisco en la exhortación apostó-
lica “La alegría del amor” es una unión plena 
que eleva y perfecciona la dimensión social de 
la existencia, otorga a la sexualidad su mayor 
sentido, a la vez que promueve el bien de los 
hijos y les ofrece el mejor contexto para su ma-
duración y educación… La alegría del amor 
que se vive en las familias es también el júbilo 
de la Iglesia.

Contenidos
Los propuestos por la Delegación Diocesana de 
Familia y Vida: Sacramentos, Amor matrimonial 
y comunicación, Fidelidad e indisolubilidad, Re-
lación afectivo-sexual y fecundidad.

Metodología y recursos
¬ �Desarrollo de los cuatro temas citados en otras 

tantas charlas, a cargo de los formadores de 
preparación al matrimonio de la Hermandad. 

¬ �Materiales: SARMIENTO SANTOS, A. e ICETA 
GAVICAGOGEASCOA, M.: ¡Nos casamos! Cur-
so de preparación al matrimonio. Universidad 
de Navarra, 2005.

¬ �Asistencia de los formadores a las Jornadas 
anuales de formación de monitores de cur-
sillos organizadas por la Delegación Diocesa-
na de Familia y Vida.

Secuenciación
Un fin de semana al mes, de septiembre a junio.

Formación de formadores

Objetivos
Promover la formación religiosa de los herma-
nos para una participación activa en las tareas 
de evangelización del mundo actual es uno de 
los fines de la Hermandad de la Macarena tal y 
como se recoge en su Regla II.

Los formadores que realizan estas actividades 
deben estar cualificados para la misión de acom-
pañar el crecimiento en la fe de los hermanos.

Contenidos
Síntesis de conocimientos entre fe y cultura en 
la singularidad que se vive en la Hermandad de 
la Macarena y en la exigencia de los tiempos.



18	 PLAN GENERAL DE FORMACIÓN 2019-2021

Metodología y recursos
La incorporación de formadores en la Herman-
dad se realiza previa entrevista con el Director 
Espiritual que valora la aptitud y actitud de 
quien debe prestar tan necesario servicio.

En el actual PGF se propone la dotación de be-
cas por parte de la Hermandad para aquellos 
hermanos que deseen ampliar su formación en 
las Escuelas Diocesanas de Catequesis, Liturgia, 
Hermandades y Cofradías, Cáritas, Medios de 
Comunicación y Familia y Vida, que son una 
oferta formativa de gran calidad y que se impar-
ten en el Instituto Superior de Ciencias Religio-
sas “San Isidoro y San Leandro” de Sevilla.

Se procurará también la formación en técnicas 
y habilidades pedagógicas para formadores.

Secuenciación
¬ �Reuniones periódicas de los formadores con 

el Director Espiritual.
¬ �Cursos en las Escuelas diocesanas de dos 

años de duración.
¬ �Asistencias a Jornadas diocesanas de forma-

ción de la Archidiócesis.
¬ �Asistencia a jornadas de formación en la sede 

del Consejo General de HH y CC de Sevilla.
¬ �Campamento de Invierno para Formadores 

de la Hermandad.

Aula Fray Bernardo de la Cruz

Objetivos
La verdadera transformación de la sociedad ac-
tual en dirección a la justicia y dignidad huma-
na puede ser posible si empezamos a poner en 
práctica el Evangelio, transformándonos noso-
tros mismos, después el entorno cercano y final-
mente todo el mundo. El compromiso cristiano 
puesto en movimiento será luz para el camino 
del encuentro entre Dios y el mundo.

La Hermandad de la Macarena quiere conocer 
la Doctrina Social de la Iglesia que procede del 
corazón del Evangelio, ponerla en práctica con 
Jesús, conociendo y viviendo las situaciones de 
actualidad social y política para estar a la escu-
cha de los sufrientes.

La Hermandad de la Macarena quiere seguir 
en movimiento para que nuestra sociedad 
sea mejor.

El Aula Fray Bernardo de la Cruz ofrece así confe-
rencias formativas de contenido social, político y 
cultural sobre temáticas de actualidad dirigidas a 
todos los hermanos, especialmente adultos.

Contenidos, Metodología, Recursos
¬ �Temas de actualidad donde la DSI pueda 

aportar orientaciones a los hermanos en el 
devenir de su vida diaria.

¬ �Los conferenciantes serán designados, a pro-
puesta del Consiliario de Formación, por la 
Junta de Gobierno y Director Espiritual.

Secuenciación
¬ �Una sesión trimestral.
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Cursos de oración y de Lectio Divina

Objetivos y contenidos

La oración es la elevación del alma a Dios o 

la petición al Señor de bienes conformes a 

su voluntad. La oración es siempre un don 

de Dios que sale al encuentro del hombre. 

La oración cristiana es relación personal y 

viva de los hijos de Dios con su Padre infini-

tamente bueno, con su hijo Jesucristo y con 

el Espíritu Santo, que habita en sus corazo-

nes. (534 Compendio CIC)

El Espíritu Santo enseña a la Iglesia, a través de 
la Tradición, a orar a los hijos de Dios. La ora-
ción no se reduce a una manifestación espon-
tánea de un impulso interior, sino que implica 
contemplación, estudio y comprensión de las 
realidades espirituales que se experimentan.

Las fuentes de la oración cristiana son: 
¬ �La Palabra de Dios (transmite la ciencia supre-

ma de Cristo).
¬ �La Liturgia de la Iglesia (anuncia, actualiza y 

comunica el misterio de la salvación).
¬ �Las virtudes teologales.
¬ �Las situaciones cotidianas.

La familia cristiana es el primer ámbito de edu-
cación a la oración y constituye el primer testi-
monio de vida de oración de la Iglesia. La Her-
mandad de la Macarena, como prolongación 
de familias cristianas, toma en consideración las 
propuestas del Catecismo de la Iglesia Católica 
y ayuda a los hermanos en este aprendizaje con 
su dirección espiritual y sus grupos de oración.

Poner en marcha los Cursos de oración y de 
Lectio Divina significa un paso más en la con-
secución de saber que el camino de la oración 

es Cristo, porque ésta se dirige a Dios nuestro 
Padre y llega a Él si implícitamente oramos en 
el nombre de Jesús, invocando al Espíritu San-
to e imitando a María para alabar e invocar 
con Ella al Señor.

Iniciar a los hermanos en la lectura-escucha-oran-
te de la Palabra de Dios (Lectio Divina) es ayu-
dar a buscar el rostro de Dios en la Palabra y a 
sentirse enviados a la creación, al mundo, a la 
vida, donde encontrar sus huellas, su rostro, su 
bondad y misericordia. Mirar a la vida y que la 
vida remita al misterio de Dios.

Aprender a subir a la cima, hasta el encuentro, 
paso a paso, lentamente y descender gustan-
do y saboreando lo vivido.

Metodología, Recursos y Secuenciación
¬ �Serán dirigidos por sacerdotes o laicos cuali-

ficados designados por el Director Espiritual, 
a propuesta del Consiliario de Formación.

¬ �Se ofertará con periodicidad anual.
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Vigilias de oración y actos penitenciales

Objetivos

“Se puede orar en cualquier sitio, pero ele-

gir bien el lugar tiene importancia para la 

oración. El templo es el lugar propio de la 

oración litúrgica y de la adoración eucarís-

tica; también otros lugares ayudan a orar, 

como un rincón de oración en la casa fami-

liar, un monasterio, o un santuario”. 

(566 Compendio CIC).

La Hermandad de la Macarena acoge a todos 
los hermanos, fieles y devotos que quieran 
participar en las vigilias de oración en la Basí-
lica de Santa María de la Esperanza Macarena.

La convocatoria a orar ante las Sagradas Imá-
genes de Nuestro Padre Jesús de la Sentencia 
y María Santísima de la Esperanza Macarena 
y en la presencia real de Cristo Sacramentado 
en el Sagrario, es una oportunidad para todos 
de experimentar la cercanía de Cristo, de la 
misma manera que Marta, María y Lázaro lo 
hicieron en Betania. En el recogimiento de la 
vigilia, de forma tranquila y apacible, podemos 
contarle a Cristo y al rostro purísimo de María 
nuestras preocupaciones, sufrimientos, ilusio-
nes y alegrías.

Contenidos
¬ �Vigilias a Nuestro Padre Jesús de la Sen-

tencia: textos acompañados de momentos 
de oración y meditación, encaminados a lo-
grar el encuentro de los fieles con Cristo.

¬ �Turnos de Vela de Nuestra Señora de la 
Esperanza: rezo meditado y participativo del 
Santo Rosario, lectura de textos y reflexiones, 
momentos de silencio que ayudarán a los fie-
les a encontrarse con la música de Dios que 

nos conduce hacia Él y los demás, para colo-
carnos humildemente a su servicio (Cardenal 
Robert Sarah), administración del Sacramen-
to de la Reconciliación y celebración de la 
Santa Misa.

¬ �Acto penitencial de Cuaresma para jóve-
nes: lectura de las Sagradas Escrituras, oración, 
meditación y administración del Sacramento 
de la Reconciliación como preparación para la 
Cuaresma de niños, jóvenes y formadores.

Metodología y recursos
¬ �Vigilias a Nuestro Padre Jesús de la Sen-

tencia: compete a la Junta de Gobierno y al 
Director Espiritual la designación de la perso-
na o personas que hayan de dirigirlas, a pro-
puesta del Consiliario Promotor de Cultos.

¬ �Turnos de Vela de Nuestra Señora de la 
Esperanza: son preparadas por la Juventud 
Macarena y el sacerdote que, a propuesta del 
Consiliario Promotor de Formación, designe 
el Director Espiritual y la Junta de Gobierno.

¬ �Acto penitencial de Cuaresma para jóve-
nes: conforme a lo señalado en contenidos.

Secuenciación
¬ �Vigilias a Nuestro Padre Jesús de la Sen-

tencia: de manera habitual, se celebrará la 
noche previa a la Misa en honor de Nuestro 
Padre Jesús de la Sentencia del primer vier-
nes de cada mes.

¬ �Turnos de Vela de Nuestra Señora de la 
Esperanza: durante las noches de los días 
en los que Nuestra Señora de la Esperanza 
está expuesta en devoto Besamanos.

¬ �Acto penitencial de Cuaresma para jóve-
nes: en la tarde de un viernes de Cuaresma.
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Formación social y en valores para jóvenes

Objetivos
Procurar entre nuestros hermanos más jóvenes 
el refuerzo o incorporación a sus vidas de pau-
tas basadas en valores humanos y cristianos, 
fomentando en ellos actitudes de respeto, res-
ponsabilidad, convivencia, tolerancia y solida-
ridad, especialmente hacia los colectivos más 
vulnerables de nuestra sociedad.

Contenidos
¬ �Valores humanos y cristianos.
¬ �Respeto y solidaridad para con los enfermos, 

personas con discapacidad, migrantes, per-
sonas en situación de pobreza y otros colec-

tivos humanos en situación de desventaja 
social, económica o cultural.

¬ �Pautas morales para el fomento de la convivencia.
¬ �Actitudes de tolerancia y respeto hacia el 

medio ambiente.
¬ �Información sobre uso responsable de inter-

net y redes sociales, adicciones, situaciones 
de acoso, violencia de género, etc.

Metodología, recursos y secuenciación
¬ �De manera general, los contenidos se abor-

darán de forma transversal en las actividades 
formativas dirigidas a jóvenes.

¬ �Puntualmente, se programarán charlas espe-
cíficas a cargo de especialistas en la materia.
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Biblioteca

Objetivos
Nuestras Reglas establecen, entre los recursos 
destinados a promover la Formación de los 
hermanos, que la Hermandad “dispondrá de 
una Biblioteca, actualizada, en la que el her-
mano pueda encontrar información que pon-
ga al día sus conocimientos religiosos” (Reglas, 
Cap. III, regla LVI. C).

Con objeto de dar respuesta a esa necesidad 
formativa, la reciente remodelación de nuestra 
Casa Hermandad ha posibilitado la adecua-
ción de un espacio lo suficientemente adap-
tado y dotado para cumplir con las funciones 
señaladas, siendo responsabilidad de la Junta 
de Gobierno facilitar su accesibilidad, uso y 
disfrute por parte de los hermanos, además de 
la permanente actualización de sus fondos.

Además de ello, la Hermandad desea contri-
buir, dentro de sus posibilidades y con su aper-
tura a hermanos y vecinos, con su entorno más 
cercano, el barrio de la Macarena, sumando 
un nuevo espacio para la consulta y estudio.

Contenidos
La Biblioteca contará con fondos de contenido 
religioso, cultural, social, cofradiero y literario, 
además de aquellos títulos cuya temática se con-
sidere de interés para la consulta y los derivados 
de donaciones de entidades y particulares.

Metodología
¬ �Será atendida por un hermano biblioteca-

rio, que se ocupará tanto de atender a los 
usuarios como de revisar y actualizar perma-
nentemente sus fondos, clasificándolos y re-
gistrándolos según criterios bibliográficos y 
haciendo uso de las herramientas y progra-
mas informáticos específicos.

Recursos
¬ �Espacio Juan Manuel Rodríguez Ojeda (Casa 

Hermandad, planta 2 superior).

Secuenciación
¬ �La Biblioteca permanecerá abierta, siempre 

que esté asegurada su atención por parte del 
hermano bibliotecario, durante al menos dos 
días laborables de cada semana, de septiembre 
a junio, ambos inclusive, en horario de tarde.
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Formación presencial externa
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Campamentos y retiros

Campamento de invierno para formadores

Objetivos
Contribuir al desarrollo del programa de Forma-
ción de Formadores, mediante la convivencia, en 
un entorno natural, de los formadores, el Consi-
liario Promotor de Formación y el Director Espi-
ritual de la Hermandad, en la que se abordarán 
contenidos formativos preparados al efecto.

Contenidos
Los diseñados a tal fin por el Director Espiritual 
de la Hermandad.

Metodología y recursos
¬ �Convivencia durante un retiro de fin de se-

mana de invierno, en un entorno natural.
¬ �Se alternarán momentos de formación y ora-

ción con el disfrute de la naturaleza, rutas de 
senderismo y momentos de convivencia.

¬ �Celebración de la Sagrada Eucaristía en un 
entorno natural o en un templo cercano al 
lugar de acampada.

Secuenciación
¬ �Se celebrará durante un fin de semana, de 

diciembre a marzo.

Campamento de verano de formación  
y juventud

Objetivos
Como culminación del curso pastoral, la Her-
mandad celebrará el Campamento de Verano 
de Formación y Juventud.

Este Campamento es una oportunidad para la 
convivencia, en un entorno natural y un ambien-

te lúdico, de nuestros hermanos más jóvenes, 
para la transmisión de valores cristianos y huma-
nos y para la formación catequética y la oración.

Contenidos
El Campamento de Verano tendrá un conte-
nido eminentemente formativo, en su doble 
vertiente catequética y humanística. Fiel a ese 
espíritu, se diseñarán contenidos catequéticos 
bajo la dirección del Director Espiritual, que 
serán transmitidos por los monitores y forma-
dores del Campamento durante la celebración 
del mismo. 

El Campamento es, también, una oportunidad 
para crecer en la Fe a través de la oración. Se 
procurarán, por ello, momentos para la oración 
en cada jornada, especialmente al inicio y finali-
zación de cada una de ellas y en nuestra Basílica 
como apertura y clausura del Campamento.

El Campamento también es una oportunidad 
para el encuentro de nuestros jóvenes con el 
Señor a través de la Eucaristía. En la mañana 
del domingo, última jornada y día del Señor, se 
celebrará la Santa Misa, presidida por nuestro 
Director Espiritual.

Por último, el Campamento es una valiosa he-
rramienta para la transmisión de valores cris-
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verande
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tianos y humanos. En cada jornada se llevarán 
a cabo actividades eminentemente lúdicas 
encaminadas a la asimilación de valores tales 
como la solidaridad, la ayuda mutua y la cola-
boración entre iguales, el respeto por la natu-
raleza, etc.

Metodología y recursos
¬ �El Campamento se celebrará en un camping 

dotado de los servicios necesarios para el 
alojamiento de menores.

¬ �Con la antelación suficiente, la Hermandad 
informará, a través de sus medios de comu-
nicación, de la fecha, lugar, condiciones y 
periodo de inscripción.

¬ �En el caso de los menores de edad, la ins-
cripción deberá ser autorizada por los pa-
dres/madres/tutores legales de los mismos, 
facilitando sus datos personales, teléfonos 
de contacto y fotocopia de la tarjeta sanita-
ria, así como información de posibles enfer-
medades, alergias, intolerancias o cualquier 
eventualidad que deba conocerse para ase-
gurar la salud e integridad de los menores. 
De la misma forma, se les facilitará la docu-
mentación necesaria para autorizar o no el 
uso de las imágenes en que pudieran apare-
cer sus hijos en los medios de comunicación 
de la Hermandad.

¬ �Los asistentes se encontrarán bajo la super-
visión de los monitores de la Hermandad y 

contarán con el servicio de un equipo sanita-
rio y la protección de un seguro que cubrirá 
cualquier eventualidad.

¬ �La Hermandad facilitará a los padres, igual-
mente, un planning con los horarios y activi-
dades previstas, así como los teléfonos de con-
tacto de los responsables del Campamento.

¬ �Cada edición girará en torno a un tema de 
carácter catequético propuesto por el Di-
rector Espiritual, que tendrá su reflejo en el 
lema de la edición.

¬ �Cada jornada se iniciará y cerrará con mo-
mentos de oración y constará de periodos de 
formación, oración (rezo del Ángelus), lectu-
ra del Evangelio del día y actividades lúdicas, 
participativas y de contacto con la naturaleza.

¬ �Todos los contenidos organizativos, forma-
tivos y lúdicos quedarán recogidos en el Li-
bro de Campamento, que será custodiado 
por el Grupo de Monitores y por el Monitor 
responsable de cada día para asegurar su co-
rrecto desarrollo.

¬ �La organización y desarrollo del Campamen-
to de Verano será responsabilidad del Consi-
liario Promotor de Formación.

Secuenciación
¬ �Se celebrará con carácter anual, durante tres 

o cuatro jornadas, preferentemente durante 
la primera semana del mes de julio.
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Retiros espirituales 

Objetivos

“La dignidad de la persona humana está 

arraigada en su creación a imagen y seme-

janza de Dios. Dotada de alma espiritual e 

inmortal, de inteligencia y de voluntad libre, 

la persona humana está ordenada a Dios y 

llamada, con su alma y con su cuerpo a la 

bienaventuranza eterna”. (Compendio CIC)

Un retiro espiritual es esa pausa que nece-
sitamos en el caminar de nuestras vidas para 
encontrarnos de una manera más profunda y 
directa con Dios. Conocerle y conocernos con 
la luz que Dios nos da, para amarle más a Él 
y al prójimo, mejorando nuestra vida desde el 
reinicio de una verdadera conversión.

Soledad, sosiego, silencio, serenidad. Vida inte-
rior para dialogar con Dios en verdadera oración.

Contenidos
Los contenidos de los retiros espirituales or-
ganizados por la Hermandad de la Macarena 
serán aquellos fijados por el Director Espiritual.

Metodología y recursos
¬ �Meditaciones, charlas sobre verdades fun-

damentales de fe y moral cristiana según el 
Magisterio de la Iglesia, lecturas espirituales, 
silencio, trato con María, Sacramento de la 
Reconciliación y Santa Misa.

¬ �Se celebrarán preferentemente en monaste-
rios, conventos o centros orientados a la ora-
ción, meditación y reflexión.

Secuenciación
Adviento, Cuaresma, Pentecostés.

Formación en ruta

Objetivos
Oferta formativa dirigida a hermanos de todas las 
edades, de carácter abierto y a desarrollar fuera 
las dependencias de la Hermandad, consistente 
en un ciclo anual de visitas externas para cono-
cer, in situ, contenidos y aspectos relacionados 
con las virtudes teologales y los fines principales 
de la corporación, propiciando un mayor acerca-
miento a la realidad de la Iglesia Diocesana, los 
problemas y necesidades de la sociedad sevillana, 
la riqueza del culto y la liturgia y el conocimiento 
del patrimonio cultural de raíz religiosa.

Contenidos
Constará de cuatro visitas anuales destinadas 
respectivamente al Culto –para promover el ecu-
menismo y el acercamiento a la riqueza litúrgi-
ca y diversidad de ritos cristianos–, Esperanza y 

Caridad –visitas a instituciones asistenciales y ca-
ritativas con las que colabora nuestra Asistencia 
Social, para conocer directamente la labor que 
vienen desarrollando–, Formación –para acer-
carnos a las realidades de la vida consagrada y 
sacerdotal– y Fe y Cultura –visitas culturales a 
edificios o exposiciones relacionados con el pa-
trimonio histórico-artístico de carácter religioso–.

Metodología y recursos
¬ �Visitas concertadas con guías. 
¬ �Desplazamiento en autobús si es aconseja-

ble por la ubicación.

Secuenciación
¬ �Cuatro visitas al año, preferentemente vier-

nes por la tarde, coincidiendo con la forma-
ción catequética de jóvenes y confirmandos.
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Excursiones y visitas

Objetivos
Promover, de acuerdo con lo establecido en 
nuestras Reglas (Cap. IV, regla XXI y Cap. III, 

regla LVI.), la formación humana de los herma-
nos, especialmente de los más jóvenes.

Contenidos
Se seleccionarán lugares que contribuyan al 
cumplimiento del objetivo marcado por su es-
pecial significación religiosa, social o cultural. 

Metodología y recursos 
¬ �Se programarán visitas específicas o insertadas 

en otras iniciativas formativas de la Hermandad.
¬ �Las visitas y excursiones contarán con un 

guía propio o externo.
¬ �La Hermandad procurará facilitar los recur-

sos necesarios para el desplazamiento y la 
protección de los asistentes mediante la co-
bertura de un seguro. 

Secuenciación
Abierta, en función de la programación anual 
de actividades formativas.
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Convivencias

Fiesta de las familias 

Objetivos
Fomentar la convivencia entre los hermanos 
de todas las edades en un ambiente familiar 
y lúdico, de manera que se fortalezcan las re-
laciones fraternas entre los mismos en el seno 
de esta comunidad de fe, amor y trabajo. 

Contribuir a los fines asistenciales y formativos 
de la Hermandad mediante la captación de re-
cursos económicos.

Contenidos
Talleres educativos y actividades lúdicas para 
nuestros hermanos más pequeños, actuacio-
nes musicales, servicio de restauración, etc.

Metodología y recursos 
¬ �La organización de la Fiesta de las Familias 

correrá a cargo de la Juventud Macarena y, 

como responsable de ésta, del Consiliario Pro-
motor de Formación y la Junta de Gobierno.

¬ �Se celebrará cada año en aquel espacio público 
o privado que determine la Junta de Gobierno.

Secuenciación
Anual, durante una jornada, preferentemente 
en otoño.
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Convivencias de la Juventud Macarena

Objetivos
“La Hermandad, respondiendo a su espíritu de 
solidaridad y fraternidad cristiana, desea man-
tener sinceras y cordiales relaciones con todas 
las Hermandades y Cofradías, así como con las 
Asociaciones y Entidades de la ciudad de Sevi-
lla”, especialmente con las Hermandades que, 
por vínculos históricos, hermanamiento, perte-
nencia a la Parroquia de San Gil Abad o por dar 
culto a sus Sagrados Titulares bajo las advoca-
ciones de Nuestra Señora del Rosario, Nuestro 
Padre Jesús de la Sentencia y María Santísima 
de la Esperanza, señalan nuestras Reglas, “pro-
curando momentos de contacto y convivencia 
con las mismas” (Reglas, Cap. VII, regla XLII).

La Juventud Macarena procurará fortalecer las 
relaciones con los grupos jóvenes de las Her-
mandades vinculadas celebrando o participan-
do en actos de convivencia de común acuerdo 
con los mismos.

Contenidos, metodología y recursos 
Participación en un acto de culto, oración o 
formativo y posterior convivencia fraterna.

Secuenciación
De acuerdo con las Hermandades, con carác-
ter anual y alternancia de sedes.
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Jornadas deportivas de la  
Juventud Macarena

Objetivos
“Como el atleta durante el entrenamiento, 
la práctica deportiva nos ayuda a dar lo me-
jor de nosotros mismos, a descubrir sin mie-
do nuestros propios límites y a luchar por 
mejorar cada día” (mensaje de S.S. el Papa 
Francisco con motivo de la publicación de 
“Dar lo mejor de uno mismo”, documento 
sobre la perspectiva cristiana del deporte 
elaborado por el Dicasterio para los Laicos, 
la Familia y la Vida).

Las Jornadas Deportivas de la Juventud Maca-
rena tienen como objetivo promover la con-
vivencia entre los hermanos y fomentar entre 
los más jóvenes, contribuyendo con ello a su 
desarrollo integral como personas, hábitos de 
vida saludable y la práctica del deporte, “lugar 
de encuentro, vehículo de formación y medio 
de misión y santificación”(ibídem).

Contenidos
Campeonato deportivo y acto de convivencia.

Metodología y recursos 
¬ �La organización correrá a cargo de la Juven-

tud Macarena, que anunciará y publicitará 
la celebración de las Jornadas y los periodos 
y condiciones de inscripción a través de los 
medios de comunicación de la Hermandad.

¬ �La participación será abierta para todos los 
grupos de la Hermandad y, dependiendo 
de la modalidad deportiva, hermanos a tí-
tulo particular.

¬ �Se integrarán en dichas Jornadas el tradicio-
nal Campeonato Coronación de fútbol sala 
y cuantas modalidades deportivas se estime 
que puedan fomentar la máxima participa-
ción a nivel grupal y particular.

¬ �Las Jornadas se celebrarán en aquellas insta-
laciones deportivas que aseguren el idóneo 
desarrollo de las mismas.

Secuenciación
Anual, durante una jornada de fin de semana, 
en fechas cercanas al 31 de mayo.

Campeonato Coronación

FÚTBOL SALA
PÁDELVOLEIBOL

Sábado 1 de junio, 10:00 h
Salesianos de la Trinidad

Jornada Deportiva 2019

ORGANIZA

JUVENTUD MACARENA
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Formación no presencial online
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VIRTUAL

web

app
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Redes sociales, aula virtual y web

Objetivos

“Nada es tan específico de nuestra natura-

leza, como el entrar en relación unos con 

otros, el tener necesidad unos de otros” 

(San Basilio).

“El contexto actual nos llama a todos a invertir 
en las relaciones, a afirmar también en la red 
y mediante la red el carácter interpersonal de 
nuestra humanidad. Los cristianos estamos lla-
mados a manifestar esa comunión que define 
nuestra identidad de creyentes. La fe es una 
relación, un encuentro y mediante el impulso 
del amor de Dios podemos comunicar, acoger, 
comprender y corresponder al don del otro”.

El Papa Francisco en su mensaje con motivo de 
la 53 Jornada Mundial de las Comunicaciones 
Sociales alienta a las comunidades eclesiales 
en el buen uso de internet como servicio del 
encuentro entre las personas y de la solidari-
dad entre todos, invitándonos a reflexionar so-
bre el fundamento y la importancia de nuestro 
estar en relación y a redescubrir el deseo del 
hombre de estar en comunidad.

La red, recurso de nuestro tiempo, fuente de co-
nocimiento y relaciones no exenta de problemas 
y distorsionadas realidades, funciona gracias a la 
coparticipación de todos sus elementos. La me-
táfora de la red en su dimensión antropológica 
recuerda el concepto de comunidad.

La Hermandad de la Macarena, comunidad 
de fieles, quiere cohesionar a todos sus her-
manos, incluso aquellos que por diferentes 
motivos no tienen cercanía con la Basílica y 
Casa Hermandad, haciéndoles partícipes de la 

actualidad de la vida diaria de todos los her-
manos, complementando encuentros perso-
nales, como prolongación o espera de dichos 
encuentros (Eucaristía, Oración).

Contenidos, Metodología, Recursos
La implantación de web y redes sociales en 
la Hermandad de la Macarena ha sido conse-
cuencia del replanteamiento que la Iglesia ha 
tenido de su misión de anunciar el Evangelio 
hasta los confines del mundo en las socieda-
des actuales.

Los contenidos formativos de carácter doctri-
nal son elaborados por el Director Espiritual.

Los contenidos formativos de carácter históri-
co culturales son elaborados a propuesta del 
Consiliario de Formación por los colaborado-
res designados por la Junta de Gobierno.

Web, Facebook, Twitter, Instagram, App, en 
constante actualización.

Secuenciación
Contenidos actualizados a diario o semanal-
mente según información a compartir.
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Formación no presencial impresa
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Documento de 
acogida de nuevos 

hermanos

Cuestionario de ayuda
para el conocimiento 

de las Reglas
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Esperanza Nuestra

Objetivos
Las Reglas señalan la obligación de contar con 
un espacio especialmente reservado en el bo-
letín de la Hermandad –transformado en la ac-
tualidad en la publicación anual que mantiene 
la cabecera tradicional de Esperanza Nuestra– 
para la difusión de artículos de Formación (Re-
glas, Cap. III, regla LVI. C).

Desde la configuración del Esperanza Nuestra 
como publicación anual (III Época), dichos con-
tenidos se insertan en el bloque actualmente 
denominado Sonrisa de nuestra alma. 

La Junta de Gobierno y la Comisión redactora 
de Esperanza Nuestra velarán por la inserción de 
textos formativos de calidad que contribuyan 
a la lectura reflexiva de los mismos por parte 

de los hermanos y, con ella, al cuidado de su 
educación en la Fe.

Contenidos
Textos de carácter formativo, especialmente de 
contenido teológico, valores humanos o centra-
dos en la virtud de la Esperanza.

Metodología y recursos
¬ �Participación de autores de reconocido pres-

tigio en el área.
¬ �Sección fija (actualmente denominada Son-

risa de nuestra alma) en la publicación anual 
Esperanza Nuestra.

Secuenciación
Anual.
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Otros documentos impresos de formación

Temario de formación doctrinal  
y litúrgica

Objetivos
Facilitar a los formadores de la Hermandad un 
recurso de apoyo a sus exposiciones, median-
te la utilización de un documento que recoge 
los contenidos de la Formación Catequética, 
debidamente sistematizados, desarrollados y 
organizados en unidades temáticas, con orien-
taciones pedagógicas y fichas adaptadas a las 
edades de los formandos y contextualizadas a 
la espiritualidad y fines de la Hermandad.

Contenidos
Los señalados para la Formación Catequética.

Cuestionario de ayuda para  
el conocimiento de las Reglas

Objetivos
La Hermandad, como Comunidad Cristiana, 

acogerá solícitamente la petición de ingreso de 

nuevos hermanos. Estos, antes de su ingreso, 

deberán tener un tiempo de formación y pre-

paración espiritual que les ayude a tomar su 

decisión libre y responsablemente, así como al 

mejor conocimiento del contenido y del espíritu 

de las Reglas, cuyo cumplimiento deberá jurar si 

es mayor de catorce años. (Reglas, T. III, cap. II).

Con objeto de facilitar a los aspirantes a her-
mano el conocimiento de las Reglas, se les fa-
cilitará un cuestionario en el que se les invita a 
responder a una serie de cuestiones relativas a 
los contenidos esenciales de las mismas.

Dicho cuestionario tiene también como objeto 
el asegurar la formación para los aspirantes a 

hermano que, por motivos de residencia (loca-
lidades a una distancia de la ciudad de Sevilla 
superior a 25 km), no están obligados a asistir 
al curso presencial de formación.

Contenidos
Fines y espiritualidad de la Hermandad, Reglas 
y síntesis histórica.

Documento de acogida  
de nuevos hermanos

Objetivos
Poner a disposición de los nuevos hermanos 
un documento de bienvenida que les permita 
adquirir una visión amplia de la Hermandad, sus 
fines, Reglas, Historia y actividades, así como 
información de contacto que pueda serle de 
utilidad, con el objetivo de facilitar su acogida 
y darle a conocer la oferta cultual, formativa y 
caritativa de la corporación, así como las posi-
bilidades de participar activamente en la vida 
diaria de la Hermandad.

Contenidos
¬ �Bienvenida.
¬ �Reglas y símbolos de la Hermandad.
¬ �Breve síntesis histórica.
¬ �Misión y proyección de la Hermandad en el 

siglo XXI.
¬ �Nuestros Sagrados Titulares.
¬ �Los fines esenciales de la Hermandad: Cultos, 

oferta formativa, Asistencia Social. Programa 
de voluntariado. Principales oraciones del cris-
tiano y oraciones frecuentes en la Hermandad.

¬ �Grupos de la Hermandad y vida interna.
¬ �Información de utilidad y contacto.
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LA JUVENTUD EN LA HERMANDAD DE LA MACARENA

“Queridos jóvenes, seré feliz viéndolos correr 

más rápido que los lentos y temerosos. Co-

rran atraídos por ese rostro tan amado, que 

adoramos en la Sagrada Eucaristía y recono-

cemos en la carne del hermano sufriente. El 

Espíritu Santo los empuje en esta carrera hacia 

delante. La Iglesia necesita su entusiasmo, sus 

intuiciones, su fe. ¡Nos hacen falta! Y cuan-

do lleguen donde nosotros todavía no hemos 

llegado, tengan paciencia para esperarnos”.

Este deseo del Papa Francisco recogido en el final 
de su última exhortación apostólica publicada 
tras el Sínodo de los Jóvenes donde se recogen 
sus conclusiones, es aliento en nuestra Herman-
dad para continuar el camino comenzado en Fe-
brero de 1971 cuando un grupo de jóvenes, con 
sus vidas concretas y el denominador común de 
querer ser partícipes activos de la “vida” de su 
hermandad, decidieron constituirse como “Ju-
ventud de la Macarena” para, sintiéndose uni-
dos en la devoción a las Sagradas Imágenes, en-
tusiasmados por la fortaleza que se adquiere en 
la vida comunitaria, ser capaces de llevar a cabo 
acciones para el bien de la hermandad.

La Hermandad tiene que procurar con sus ac-
tividades de formación en los grupos de niños 
y jóvenes, comunicar las grandes verdades que 
hay que volver a escuchar siempre:
¬ �Dios te ama en cualquier circunstancia, y te 

ofrece una relación llena de diálogo sincero 
y fecundo, encontrando “Su abrazo” en el 
rostro amoroso de sus testigos en la tierra.

¬ �Cristo te salva, te sigue liberando del peca-
do, de la tristeza, del vacío interior, del aisla-
miento. Nos levanta con el poder de su Cruz 
y nos devuelve la alegría. ¡Y lo hace gratis!

¬ �¡Cristo vive¡, no es un recuerdo del pasado, 
es Cristo resucitado, lleno de vitalidad sobre-
natural, vestido de infinita luz, y de luz llena 
nuestra vida. Mataron al santo, al justo, al 
inocente, pero Él venció y así el mal no tiene 
la última palabra. El bien puede hacerse ca-
mino en nuestra vida.

¬ �El Espíritu da vida, prepara y abre los corazo-
nes para que reciban el anuncio del amor, la 
luz y la fuerza de Cristo resucitado. Impulsa-
dos por el Espíritu Santo podremos dejarnos 
enamorar y enamorarnos de Dios y, permane-
ciendo en su amor, todo será de otra manera.  
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“La juventud es un tiempo bendito para el 

joven y una bendición para la Iglesia y el mun-

do. Es una alegría, un canto de esperanza y 

una bienaventuranza”.

El Papa Francisco describe como “momento valio-
so” este tiempo de la vida de las personas donde 
están presentes los sueños y elecciones, inquietu-
des, ganas de vivir y experimentar en un proceso 
de crecimiento y maduración que puede hacerse 
en amistad con Cristo y en sendas de fraternidad.

Los jóvenes de la Hermandad de la Macarena 
encuentran en su vida de hermandad el es-
pacio para vivir su fe en comunidad, compar-
ten tiempo, afectos, inquietudes y fe. Con el 
impulso del Espíritu Santo aprenden a salir 
de ellos mismos, abrazando a los demás con 
amor fraterno y centrando sus actividades en 
la búsqueda del bien común.

Juventud Macarena

Constituida formalmente en 1971, la Juventud 
Macarena tiene como objeto canalizar la vida 
interna, participación y actividades formativas 
de los jóvenes de la Hermandad que quieran 
integrarse en ella. 

Objetivos de la Juventud Macarena
¬ �Mejorar la formación espiritual, catequética 

y litúrgica de sus miembros, promoviendo su 
integración y/o participación en las activida-
des formativas de la Hermandad contenidas 
en el presente Plan General de Formación.

¬ �Promover entre los jóvenes la asistencia a los 
cultos de la Hermandad, potenciando tam-
bién su participación activa a través de su in-
tegración en los grupos de acólitos y lectores.

¬ �Colaborar activa y comprometidamente con 
la Asistencia Social de la Hermandad y los 
programas que ésta desarrolla, a través del 

Coordinador y los voluntarios de la Juven-
tud, así como de la organización de activida-
des benéficas.

¬ �Fortalecer las relaciones con los grupos jó-
venes de las Hermandades vinculadas cele-
brando o participando en actos de conviven-
cia de común acuerdo con los mismos.

¬ �Promover la convivencia entre los hermanos 
y fomentar entre los más jóvenes valores y 
normas que les ayuden en su desarrollo inte-
gral como personas.

Organización
¬ �La Juventud Macarena es un grupo constitui-

do oficialmente en el seno de la Hermandad 
por acuerdo de su Junta de Gobierno.

¬ �El Consiliario Promotor de Formación actua-
rá como delegado de la Junta de Gobierno 
para la Juventud Macarena.

¬ �Para asegurar su funcionamiento y coordi-
nar las actividades que desarrolla, así como 
su contribución con la consecución de los fi-
nes de la Hermandad, se organizará en car-
gos de gestión y coordinación entre los que, 
al menos, se encontrarán los de Presidencia, 
Vicepresidencia, Secretaría y comunicación, 
Tesorería, Coordinación con Asistencia Social, 
Coordinación con Cultos y Formación y Coor-
dinación de Actividades culturales y deporti-
vas. Los cargos serán propuestos anualmen-
te por el Consiliario Promotor de Formación 
para su aprobación por la Junta de Gobierno.

¬ �Con carácter general, podrán formar parte 
de la Juventud Macarena aquellos hermanos 
con edades comprendidas entre los 14 y los 
23 años de edad que así lo soliciten, regis-
trándose dicho ingreso, así como sus datos 
personales, en una hoja de registro que cus-
todiará el Secretario de la Juventud.

¬ �La Juventud Macarena celebrará reuniones 
informativas al menos una vez al mes, en la 
tarde de los viernes, en la Casa Hermandad.
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